
Beratungsangebote (kostenfrei):

Möglichkeiten der Pflegeunterstützung
zu Hause
Förder- und Unterstützungsmöglichkeiten bei der
mobilen Betreuung, Beratung zu ergotherapeu-
tischen Hilfsmitteln und Inkontinenzprodukten,
Beratung zu Pflegegeldanträgen, Entlastungs-
möglichkeiten für Betroffene und Angehörige

Beraterin: Silvia Rust, DGKP, Leiterin Caritas
Pflege Zuhause Maria Hietzing

Termine: 13.2., 13.3., 10.4., 8.5., 5.6., 11.9., 9.10.,
6.11., 4.12., jeweils 16:00 – 17:30 Uhr

Caritas Pflege Zuhause
Am Platz 1A, 1130 Wien
Beraterin: Sigrid Knotek, DGKP; Hilfe
und Pflege daheim, Wiener Hilfswerk

Termine: 13.2., 5.6., 9.10.,
jeweils 16:00 – 17:30 Uhr

Kardinal König Haus / Café
Kardinal-König-Platz 3, 1130 Wien

Beratungs- und
Unterstützungsangebote:
Finanzielle Förder- und Unterstützungsmöglich-
keiten, Rezeptgebühren- und GIS-Befreiung und
diverse Antragsformulare sowie Pflegegeldanträge.
Wir beraten Sie zu Vorsorgevollmacht, PatientInnen-
verfügung, Vorsorgedialog, ergotherapeutischen
Hilfsmitteln, Inkontinenzprodukten und Heimnotruf-
möglichkeiten sowie geeigneten Wohn- und Pflege-
formen für ältere Menschen.

Haus Trazerberg,
Schrutkagasse 63, 1130 Wien
Termin nach Vereinbarung
Tel.: 313 99 1230

Haus Föhrenhof,
Dr.-Schober-Straße 3, 1130 Wien
Termin nach Vereinbarung

Tel.: 313 99 1020
Unterschiedliche Fragestellungen
zum Thema Demenz
Im Einzelgespräch wird auf Ihre persönlichen
Anliegen eingegangen

Beraterin: Gunvor Sramek, Autorisierte Validations-
lehrerin und Master nach Naomi Feil

Termine: 26.3., 28.5., 26.11.,
jeweils 17:00 – 18:00 Uhr

Kardinal König Haus / Café
Kardinal-König-Platz 3, 1130 Wien

Selbsthilfe-Gruppen in Hietzing:
PROMENZ-unterstützte
Selbsthilfegruppe
Info: www.promenz.at

„Der lange Abschied“
Gesprächsgruppe für Menschen, die an Demenz
erkrankte Angehörige betreuen

Info: Caritas Wien,
Dr.in Christine Maieron-Coloni
Tel.: 0664 842 96 09

Alle Infos:
Tel.: 01 804 75 93 629 
E-Mail: demenz13@kardinal-koenig-haus.at

www.kardinal-koenig-haus.at/demenz13.php

Vortragsreihe Demenz
Beratungsstunden
Selbsthilfe-Gruppen
Februar bis November 2018
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	Kategorie: Vortrag zum Mitmachen
	Titel: Denk dich fit!
	Leitung: Dipl. GerAnimations®-Trainerin (www.seniorenanimation.at) 
	Datum: Do., 23. Mai 2019, 15.00 - 16.00 Uhr
	Subtitel 1: Wissen und Übungen mit Spaß für mehr Schwung im Kopf
	Subtitel 2: mit Mag. Gabriela Neveril 
	Haus: Ort: Momentum - Gesundheit in Bewegung
	Adresse: Hietzinger Kai 133 / 5. Stock, 1130 Wien
	Eintritt, Anmeldung: Eintritt frei, Anmeldung erbeten (01) 876 26 44
	Anfahrt 1: U4 Ober St. Veit
	Anfahrt 2: Parkplätze im Parkhaus (Merkur)


